
コミュニティチャンネル １２ｃｈ　　

１～７日　 ８～１５日　 １６～２３日　 ２４～３１日 ■６月のおすすめ番組
0 おしえて先生① おしえて先生① おしえて先生② おしえて先生②

15 ランドスケープ① 歴史街道① ランドスケープ② 歴史街道②

30

45

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　

30 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州

45

0

15

30

45 旅っちゃってごめんね① 旅っちゃってごめんね① 旅っちゃってごめんね② 旅っちゃってごめんね②

0 おしえて先生① おしえて先生① おしえて先生② おしえて先生②

15 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

30 伊勢　美し国から① 伊勢　美し国から① 伊勢　美し国から② 伊勢　美し国から②

45 もっと！水の惑星紀行 歴史街道① 郷土菜発見 歴史街道②

0

15

30 そらたび 伊勢志摩編 アーカイブセレクション① アーカイブセレクション② アーカイブセレクション③

45 Z-NAVIGATION マンスリーくノ一 津YEGチャンネル 前川先生のあったかごはん

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 ランドスケープ① ナナちゃんのお店紹介 ランドスケープ② 思い出フィルム

30

45

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 Z-NAVIGATION 見晴らし飛行 津YEGチャンネル 前川先生のあったかごはん

30 お店にGO ナナちゃんのお店紹介 お店タウンマップいいね ぐるぐるグルメ

45 え～やん!!① え～やん!!② え～やん!!③ え～やん!!④

0 20年前の映像を振り返る① ＲＯＡＤ① 20年前の映像を振り返る② ＲＯＡＤ②

15 旅っちゃってごめんね① 旅っちゃってごめんね① 旅っちゃってごめんね② 旅っちゃってごめんね②

30

45

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　

30 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州

45

0 もっと！水の惑星紀行 歴史街道① 津YEGチャンネル 歴史街道② 特別番組

15 ランドスケープ① 見晴らし飛行 ランドスケープ② 思い出フィルム

30 年寄万歳 マンスリーくノ一 宮川インフォメーション 前川先生のあったかごはん

45 お店にGO ナナちゃんのお店紹介 お店タウンマップいいね ぐるぐるグルメ

0 え～やん!!① え～やん!!② え～やん!!③ え～やん!!④

15 そらたび 伊勢志摩編 アーカイブセレクション② アーカイブセレクション③ アーカイブセレクション④

30

45

0 おしえて先生① おしえて先生① おしえて先生② おしえて先生②

15 あっ これみよっ① あっ これみよっ① あっ これみよっ② あっ これみよっ②

30 そらたび

45 NAGASAKI水中散歩

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 Z-NAVIGATION あっ これみよっ① 津YEGチャンネル 歴史街道②

30 お店にGO ナナちゃんのお店紹介

45 旅っちゃってごめんね① 旅っちゃってごめんね①

0

15

30 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

45 Z-NAVIGATION 見晴らし飛行 津YEGチャンネル 思い出フィルム

0 え～やん!!① え～やん!!② え～やん!!③ え～やん!!④

15 20年前の映像を振り返る① ＲＯＡＤ① 20年前の映像を振り返る② ＲＯＡＤ②

30 そらたび

45 NAGASAKI水中散歩 特別番組

0 おしえて先生① おしえて先生① おしえて先生② おしえて先生②

15 あっ これみよっ① あっ これみよっ① あっ これみよっ② あっ これみよっ②

30 伊勢　美し国から① 伊勢　美し国から① 伊勢　美し国から② 伊勢　美し国から②

45 お店にGO ナナちゃんのお店紹介 お店タウンマップいいね ぐるぐるグルメ

0 じもトピ じもトピ じもトピ じもトピ

15 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　 アイティービートピックス　

30 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州 ほっと！東紀州

45 Z-NAVIGATION 見晴らし飛行 津YEGチャンネル 思い出フィルム

0 そらたび 伊勢志摩編 アーカイブセレクション① アーカイブセレクション② アーカイブセレクション③

15 ランドスケープ① 見晴らし飛行 ランドスケープ② ぐるぐるグルメ

30 もっと！水の惑星紀行 歴史街道① 郷土菜発見 歴史街道②

45 年寄万歳 マンスリーくノ一 宮川インフォメーション 前川先生のあったかごはん

※毎週金曜日12:15～12:45は「金曜お昼は生放送」、19:30～20:00は「金曜お昼は生放送（再放送）」を放送します。
※毎週土日の15:00～16:00は「ケーブルネットワークみえ」を放送します。
※都合により番組編成が変わることがある旨、ご了承ください。

18

島RUN① 鉄道シリーズ① 島RUN② 鉄道シリーズ②

17
けーぶるにっぽん①

鉄道シリーズ②

15

16
島RUN①

けーぶるにっぽん②皇學館大学生テレビ局

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　①

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　①

23

21

22

19

20
島RUN① 皇學館大学生テレビ局

13

14

11

12

河川カメラ

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　②

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　②

じもトピダイジェスト

島RUN②鉄道シリーズ①

じもトピダイジェスト じもトピダイジェスト じもトピダイジェスト

島RUN②

6

■津放送局　２０１８年番組表

河川カメラ

7

8

9

10
けーぶるにっぽん①

河川カメラ

金曜お昼は生放送 【３０分】

 　　　【放送時間】
　　　　毎週金曜日 12:15〜（再放送は同日の19:30〜）

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　①

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　①

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　②

宮川大助・花子の
夫婦で笑(ショー）　②

吉本新喜劇が三重県文化会
館にやってきた！

吉本新喜劇が三重県文化会
館にやってきた！

毎週金曜日のお昼は、どこかの場所から生放送！
津市出身のシンガーソングライター・あつが地域の様子をリ
アルタイムで放送します！

え～やん！！ 【１５分】

　　　　　　【放送時間】　12:45～、16:00～、20:00～
　　　　　　※1日、8日、16日、24日更新

鉄道シリーズ① けーぶるにっぽん② 鉄道シリーズ②

　　　　【放送日時】
　　　　6月1日（金）～7日（木） 10:30～、23:00～ ほか

テレビトクシマ制作の「そらたび」がZTVとコラボ！伊勢志摩・
英虞湾などの魅力をお伝えします。

6月3日（日）ZTV主催 吉本新喜劇が三重県文化会館（三
重県津市）で開催！石田靖、間寛平、内場勝則、池乃め
だか、ジミー大西など豪華メンバーが集結。おもしろトーク満
載の楽屋トークをお楽しみください！

お笑い芸人のなおきとアナウンサー栗山朋子がエリア内の
情報を楽しく紹介する番組

　吉本新喜劇が
　三重県文化会館にやってきた！ 【３０分】

　　　　【放送日時】
　　　　　6月16日（土）～30日（土）　 　18:30～19:00

そらたび ～伊勢志摩編～ 【１５分】

６月


